I'Et¢ des SIMPLES ¥
& les encontres Vannieres
jeudi 22 juillet 2021

preés de [0ffice de Tourisme d'Auphelle
au bord du Lac de Vassiviere
de 10h a 19h

Informations
www.etedessimples.org

|
21 juillet : stages et ateliers de vannerie
23 juillet : visite de loseraie de Lauzat, Nedde

I
4¢me édition

Entrée gratuite

Restauration & Buvette sur place
Marché de productrices-eurs de plantes
et de vannerie

Expo / Conférences

Ateliers & Balades autour du végétal
(sur réservation)

Fete des productrices-ceurs de plantes aromatiques
et medicinales et des vannieres-iers du Limousin
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STAGES D'INITIATION A LA VANNERIE (inscriptions directement auprés des vanniers)

- Fabrication d'un panier Zarzo avec Serge Mazaud (06 32 39 45 61), 90€ la journée
- Fabrication d'un panier "européen" avec Thomas Louineau (06 43 14 17 97), 90€

- Fabrication d'un tourne-au-vent avec Héléne Joly (06 80 96 42 72), 15€, 1h30

22 JUILLET

ENTREE ET CONFERENCES GRATUITES
BALADES ET ATELIERS PAYANTS SUR INSCRIPTION (Office du tourisme 05 55 69 76 70)

MARCHE DE PRODUCTEURS / CUEILLEURS DE PLANTES / VANNIERS

Tisanes, Aromates, Huiles essentielles, Hydrolats, Eaux florales, Cosmétiques,
Semences, Plants, Pesto, Gemmothérapie, Alcoolatures, Sorbets...

Vannerie

Associations et Librairie thématique autour des plantes

ATELIERS

- 10h : Vannerie sauvage avec Pierre Contamine (3h)

- 10h30 : Fabrication d'un baume avec Luz Salgado (1h30)

- 13h30 : Fabrication de batons d'encens avec Aida Cissé (1h30)

- 13h30 : Démonstration de distillation avec Julien Barataud

- 15h : Fibres et bracelets végétaux avec Jean Werlen et Elodie Lerat (1h30)
- 16h30 : De la plante au séchoir avec Micheéle Monico (2h)

BALADES

- 10h : Détective en herbe avec Chantal Ballot (1h30)

- 10h30 : Plantes sauvages, quels usages pour aujourd’hui et demain ?
avec Jean Werlen et Elodie Lerat (1h30)

- 13h : Plantes et Mythologie avec Dominique Lepage (2h)

- 14h : Plantes sauvages comestibles avec l'association 1'Echappée sauvage (1h30)

- 15h30 : Plantes sauvages: identification, étymologie, usages et bio-indication
avec Jean-Pierre Scherer (1h30)

CONFERENCES
- 11h : Plantes médicinales, petite histoire de leur utilisation
par Jean-Pierre Scherer
- 13h30 : La vannerie traditionnelle en Limousin par Jean-Marie Caunet
- 15h30 : Intérét de la phytothérapie en élevage par Hubert Hiron
- 17h : Table-ronde au sujet de la phytothérapie en élevage

Animation pour les enfants : "le Café des Enfants”
Expo photo autour des plantes sauvages et de la nature
de Eric et Anne-Marie Cottineau
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- 9h : Visite de 'Oseraie de Lauzat 4 Nedde avec Hélene Joly et Marc Gianferrari
(sur réservation : 06 80 96 42 72) 10€, 3h



	fly eteSIMPLE2021 recto
	fly EDS 2021 verso

